
अप्लारंभा फ डेंशनद्वारे घेतलेले शैक्षणिक उपक्रम 

  

• २४ सप्टेंबर २०२३: पहिला प्रयत्न ! चाांगला प्रयत्न !! मानहिक आरोग्यािाठी "िेल्फ िेल्प टूलहकट"  या हिषयािर 

अहिशय आशयघन अिे  ित्र िाक्षी देशमुख याांनी घेिले ! लिानाांपािून मोठयाांपयंि ििव ियोगटािील िदस्ाांनी 

याि ििभाग नोांदहिला.   

 

• १५ ऑगस्ट २०२३: स्वािांत्र्यहदनाचे औहचत्य िाधून अल्पारांभा फ ांडेशनच्या ि जन्याने लिान मुले ि पालकाांिाठी 

कायवक्रम िांपन्न झाला . श्री देिेन कापडणीि याांनी मुलाांना िोप्या शब्दाि, भारिाचा पुरािन इहििाि िमजािून 

िाांहगिला !! भारिीय स्वािांत्र्य इहििािािर आधाररि प्रश्नमांजुषे मधे्य, मुले आहण पालक ििभागी झाले. 

 

 



• १५ ऑगस्ट २०२3: स्वािांत्र्यहदनाचे औहचत्य िाधून आज श्रीमिी माई लेले श्रिण हिकाि हिद्यालय नाहिक येथे , 

अल्पारांभा फ ांडेशनच्या माध्यमािून ५ गरजू हिद्यार्थ्ांना हिअररांग एड्ि देण्याि आले. िषव २०१६- १७ पािून िे 

आजपयंि, एकुण ७० मुलाांना हिअररांग एड्ि देण्याि आले आिेि. त्याांच्या शैक्षहणक प्रिािाि खारीचा िाटा 

उचलणाऱ्या ििव मदिकत्यांचे आभार ! 

 

 

• ऑगस्ट २०२३: अल्पारांभाच्या माध्यमािुन "कापरेकर गहणि स्पधाव पररक्षा"  या िांदभावि अनेक शाळाांमधे्य  

हिद्यार्थ्ांना माहििी देण्याि आली आहण मागवदशवन करण्याि आले.  श्री. रघुिीर अहधकारी याांनी या िे ििव ित्र 

हिहिध शाळाांमधे्य घेिले ! ििभागी शाळा : पुरुषोत्तम इांग्लिश शाळा नाहिक, जु. ि. रुां ग्टा िायसु्कल नाहिक,  र. 

ज. चव्हाण हिटको शाळा , नाहशकरोड, हशक हशक्षण प्रिारक मांडळाच्या हपांपळद ( मुांिई आग्रा रोड) येथील शाळा 

आदी.   

 



• २२ जुलै २०२३ : "जागहिक पयाविरण हदन २०२३" हनहमत्त अल्पारांभ आहण हक्रएहटव्हकोडर याांनी िांयुक्तपणे 

*हडहजटल पोस्टर आहण "एहनमेशन स्पधाव" आयोहजि केली िोिी !!  थायलांड, अमेररका आहण भारिािील 

हिद्यार्थ्ांनी ििभाग घेिला. हिद्यार्थ्ांनी अप्रहिम हक्रएहटव्हज   ियार केले  िोिे !! या स्पधेचा पाररिोहषक हििरण 

कायवक्रम २२ जुलै २०२३ रोजी झाला. 

 

 

• २१ एणिल २०२३: टीम अल्पारांभाला  "हित्तीय िाक्षरिा प्रमाणपत्र अभ्यािक्रम" िी  कल्पना माांडण्याची िांधी 

हमळाली ! यशिांिराि चव्हाण मुक्त हिद्यापीठ, नाहिक  येथे प्रमाणपत्र अभ्यािक्रमािाठी अििाल िादर करण्याि 

आला ! 

 

• १३ एणिल ते १७ एणिल २०२३ : पाच हदििीय - कॅहलग्राफी िकव शॉपचे आयोजन करण्याि आले. याि २२ िदस्ाांनी 

ििभाग नोांदहिला. नाहशकच्या िुप्रहिद्ध  कॅहलग्राफी आहटवस्ट ि .  पूजा गायधनी याांनी ििभागी झालेल्या िदस्ाांना 



देिनागरी कॅहलग्राफी चे प्रारां हभक धडे हदले !  अल्पारांभा फ ांडेशन अांिगवि िुरु अिणाऱ्या हिहिध उपक्रमाांना 

िािाय्य म्हणून याद्वारे हनधी उभारण्याि आला.   

 
 

 

• २७ फेब्रवुारी २०२३ :  वाचाल तर अजूनही णशकाल या पांक्तीि डोळ्यािमोर ठेिून कहिियव कुिुमाग्रज  आहण 

नाहशकचेच लोकहप्रय लेखक कै. िा. ल. शुक्ल याांच्या सृ्मिीहप्रत्यथव, मराठी भाषा हदनाचे औहचत्य िाधून, मराठी 

िाचनाद्वारे िुिांस्कार आहण हशक्षणाची चळिळ िुरू रिािी यािाठी, बा.ल. शुक्ल सृ्मणत : गप्पा आजोबांशी 

वाचन कट्टा िी िांकल्पना प्रत्यक्षाि आली. िमथव जॅाहगांग टर ॅक, आकाशिाणी येथे, ििव मराठी िाचकाांिाठी खुले 

अिणाऱ्या,हिनामूल्य चालणाऱ्या  िाचन कट्ट्याचे उदघाटन झाले.   िाचकाांिाठी दजेदार पुस्तके इथे उपलब्ध आिेि,  

जागहिक मराठी भाषा हदन, िोमिार २७ फेबु्रिारी २०२३ पािून िा िाचन कट्टा िुरु झाला.   

 

 

 



• २२ फेब्रुवारी २०२३ : श्रीमिी माई लेले श्रािण हिकाि हिस्ालय नाहिक येथे,  िाहषवक कायवक्रमादरम्यान, यथील  

िीन हिद्यार्थ्ांना अल्पारांभािफे  श्रिणयांत्र देण्याि आले. यामुळे त्याांच्या हशक्षणाचा मागव नक्कीच िुकर िोण्याि 

मदि िोईल .   

 

• २६ जानेवारी २०२३:  िांसे्थने ई-यांत्रण: ई-कचरा िांकलन मोिीम : प्रजाित्ताक हदन २६ जानेिारी २०२३ मधे्य 

ििभाग नोांदहिला !! या िामाहजक ििेच पयाविरणपूरक मोहिमेचे उहिष्ट्य िे "नागररकामधे्य इ -कचरा' 

िािाळण्याहिषयी प्रिोधन, पयाविरण िांरक्षणाहिषयी जागरूकिा आणणे, िी  िाढहिणे आहण त्याच्या िांरक्षणाथव 

इलेक्ट्र ॉहनक िेस्टचे योग्य पद्धिीने हनमूवलन करण्याची हशस्त िाणहिणे" अिा  िोिा.  जिळपाि १०० हकलो िाांहत्रक 

कचरा यािेळी पूणवम इकोग्लव्हजन पुणे  , या िांसे्थकडे जमा करण्याि आला.  या ििव  ई-कचऱ्याचे पयाविरणपूरक 

पद्धिीने पुनरुत्पादन, पुनहनवहमविीिाठी प्रयत्न केला जािे. 

 

 
 

• ५ णडसेम्बर २०२२: नाहिक येथील अल्पारांभा शैक्षहणक आहण िाहिग्लत्यक फ ांडेशन िफे ििेच SWS 

फायनाग्लशशयल िोलु्यशन प्रा.हल. याांच्या माध्यमािून, मिाराष्ट्र  िेिा िांघ िहमिीच्या , नाहिक येथील श्रीमिी माई लेले 

श्रिण हिकाि हिद्यालयािील, किणबधीर व गरजू मुलांसाठी एकूि 14 श्रवियंत्ांचे वाटप करण्यात आले . 

कणविधीर हिद्यार्थ्ांच्या ऐकण्याच्या क्षमिेिर मयावदा अििाि . त्यामुळे त्याांच्या शैक्षहणक िाटचालीि अडथळे 

हनमावण िोिाि. पालकाांची आहथवक पररग्लस्थिी नाजुक अिेल  िर कािी िेळा हिद्यार्थ्ांच्या शैक्षहणक प्रगिीि खांड 



देखील पडिो आहण मुलाांच्या मनाि आधीच अिलेली नैराश्याची भािना िाढीि लागिे. या ििांचा हिचार करून, 

या दोन्ही िांस्थाांच्या ििकायावने आतापयंत एकूि 60 श्रवियंत्ाची मदत करण्यात आली आहे. यािाठी 

लोकििभागािून पांधरा लाखाची मदि िांस्थाांिफे उभारण्याि आली. उपग्लस्थि हिद्याथी आहण त्याांच्या पालकाांनी 

आभार व्यक्त केले. 

 

 

 

• २९ सप्टेंबर २०२२: अथव श्रीमिी माई लेले श्रिण हिकाि हिद्यालय येथील हशक्षकिृन्दािाठी  मणहलांचे आरोग्य - 

या हिषयािर डॅा हनहलमा राजगुरु एम. डी. आयुिेद याांचे व्याख्यान िांपन्न झाले.   

 

 

• २८ सप्टेंबर २०२२: अर्ण साक्षरता आणि बु्ल बुक याहिषयाांिर, अांकुर हिद्यामांहदर यथील हशक्षकाांिरोिर िांिाद !  

बू्ल िुक िी एक िोपी, िुलभ िांकल्पना आिे हजचा िापर कुटुांिाशी िांिांहधि अिणाऱ्या ििव आहथवक िािी ांचे  

नोांदनीकरण करण्यािाठी िोिो. अिे केल्याने एखाद्या कुटुांिाची िास्तहिक, आहथवक पररग्लस्थिी, घरािील ििव 



िदस्ाांना  स्पष्ट् िोण्याि मदि िोिे ििेच कुटूांिाशी िांिांहधि भहिष्यािील कोणत्यािी आहथवक हनणवयािाठी 

मागवदशवक म्हणूनिी बू्ल-िुक कायव करिे.   

 

 

 

• २७ सप्टेंबर २०२२: श्रीमिी माई लेले श्रिणहिकाि हिद्यालय, नाहिक या शाळेि, श्री. िांिोष दिे याांच्या ििकायावने, 

HP णिंटर आणि वॉटर पु्यररफायर देण्याि आला. या त्याांच्या दािृत्वामुळे, शाळेची अनेक हदििाांची आिश्यकिा 

पूणव झाली आिे. मिाराष्ट्र ािील हिहिध िांस्थाांमधे्य जी हदव्याांग मुले हशक्षण घेि आिेि, जेथे अपुऱ्या शैक्षहणक 

िुहिधाांच्या अभािे हिद्यार्थ्ांच्या ज्ञानाजवनाि अडचणी आिेि, िेथे अप्लारांभा फ ांडेशनद्वारे मदिीचा िाि पुढे केला 

जािो आिे. अजून अशा अनेक गरजा भागहिणे आिश्यक आिे. िांस्थिफे दानशूर व्यक्तीना, पुढे यायचे आिािन 

कररि आिोि .  

 

 



• २६ सप्टेंबर २०२२: आहिन शुद्ध  प्रहिपदा िा िांि मुक्तािाईांचा जन्महदिि !  या  हनहमत्ताने ‘संत  मुक्ताबाई आणि  

ताटीचे  अभंग’ या हिषयािर : श्री.अहिनाश  गोिािी याांचे, NAB िांकुल, िािपूर येथे  व्याख्यान आयोहजि 

करण्याि आले. 

 

• २३ सप्टेंबर २०२२: िांसे्थिफे नाहशकमधील, मराठी माध्यमाच्या शाळेिील, आहथवकदृष्ट्या  आव्हानात्मक पररग्लस्थिी 

अिणाऱ्या हिद्यार्थ्ांना मदि करण्यािाठी एक उपक्रम िािी घेिलेला आिे. अलीकडच्या कोहिड मिामारीच्या 

प्रभािानांिर हशक्षणािील खांड टाळण्यािाठी ििेच शालेय स्तरािर आहथवक आव्हानाांमुळे िोणारी हिदयार्थ्ांची 

गळिी कमी करण्यािाठी शाळा त्या हिद्यार्थ्ांिाठी,  णवद्यार्थ्ांचे णनवास ते शाळा अशी वाहतुकीची व्यवस्था 

करि आिे.  हनधी उभारण्यािाठी अल्पारांभािफे मोिीम रािहिली जाि अिून, त्याद्वारे प्रथम मदिीचा धनादेश २३ 

िप्टेंम्बर २०२२ रोजी, शाळेच्या पदाहधकाऱ्याांना िुपूिव करण्याि आला.   

एकूण उपक्रमािाठी अांदाजे खचव ₹१४ लाख प्रहि िषव अिा  आिे. िुमच्या  इचे्छनुिार िुम्ही एका हिद्यार्थ्ावला 

₹१,१०० िाििूक खचव दर महिना  अथिा िांपूणव िषावचे  ₹१३,२०० अिा खचव उचलू शकिा . आिापयंि अिेिी  

देणगीदार आिेि ज्ाांनी एकदाच से्वचे्छने, िोयीस्कर रक्कमेचे  योगदान हदलेले आिे. िुमचे योगदान ( ₹५०१ पािून 

पुढे अिणारे ) कलम ८० G अांिगवि प्राग्लिकर लाभाांिाठी पात्र आिे. आम्ही िमाजािील िधन नागररकाांना या 

कायाविाठी पुढे येण्याचे आिािन  करीि आिोि. 



 

 

 

• १३ सप्टेंबर २०२२:  श्री ज्ञानराज माऊली ांचे पिायदान आपण अनेकिेळा म्हणिो. या अल हकक प्राथवनेचा अथव 

हनिाांि िुांदर आिे. या भाि-अथावचे हचांिन-मनन घडािे, जीिनाि त्याचा उपयोग व्हािा म्हणून िांसे्थिफे ि म .ि. 

िे. िांघ िांचहलि निरचना हिद्यालय याांच्या िांयुक्त हिद्यमाने हिद्याथी आहण हशक्षकाांिाठी "पसायदान एक णचंतन." 

हिषयािर, श्री. अहिनाश प. गोिािी याांचे  व्याख्यान आयोहजि करण्याि आले िोिे.   

 

 

 



• ऑगस्ट २०२२: आजादीका अमृि मिोत्सि' या हनहमत्ताने नाहशक येथील चार शाळाांमधील हिद्यार्थ्ांिाठी , "शुरा 

मी वंदीले" या कायवक्रमाचे आयोजन करण्याि आले िोिे. प्रहिद्ध, आकाशिाणी हनिेहदका ि िामाहजक 

व्याख्यात्या " अनघािाई मोडक" मुांिई, याांनी स्वािांत्र्य िेनानी ांच्या ग रिाथव व्याख्यान हदले ! 

 
 

 

• जुलै -ऑगस्ट २०२२:नाहशकमधील, मराठी माध्यमाच्या शाळेिील, आहथवकदृष्ट्या आव्हानात्मक पररग्लस्थिी 

अिणाऱ्या हिद्यार्थ्ांना मदि करण्यािाठी ििेच कोहिड मिामारीच्या प्रभािानांिर हशक्षणािील खांड टाळण्यािाठी, 

शाळा त्या हिद्यार्थ्ांिाठी, णवद्यार्थ्ांचे णनवास ते शाळा अशी वाहतुकीची व्यवस्था करि आिे. 



 

• जुलै -ऑगस्ट २०२०:कोहिड १९ च्या देशभरािील लॉकडाऊनच्या कालािधीमधे्य, लिान मुलाांना कृहिशीलपणे 

रमहिणे, िे पालकाांपुढे आव्हान िोिे. या कालािधीि मराठी भाषा हशक्षणाचा एक प्रयोग प्राथहमक हशक्षण घेणाऱ्या 

पाल्याांिाठी फ ांडेशनच्या माध्यमािून केला.आहण "कहििा" िे मुलाांच्या आिडीचे माध्यम हनिडले. िुांदर िाल, नाद, 

ठेका अिणाऱ्या कहििा मुले ििजपणे गुणगुणायला लागिाि, त्यािील शब्दाांचा अन्वयाथव लािण्याि िुरुिाि 

करिाि िा अनुभि पाठीशी िोिाच. िेव्हा, मुलाांिमोर िा िालिाहित्याचा अमूल्य ठेिा उलगडण्यािाठी आम्ही 

एक ऑनलाईन उपक्रम घेण्याचे ठरहिले आहण "कणवता मनातल्या" या कायवक्रमाचे आयोजन केले! या 

कायवक्रमाचा युयुि प्रीहमअर घेण्याि आला िोिा. त्याची हलांक पुढीलप्रमाणे :कहििा मनािल्या येथे पिा ििेच 

देशभक्तीपर गीिाांिर आधाररि 'हमले िूर मेरा िुम्हारा ' यािी ऑनलाईन उपक्रमाचे आयोजन करण्याि आले िोिे. 

त्याची हलांक पुढीलप्रमाणे :हमले िूर मेरा िुम्हारा येथे पिा या अशा कायवक्रमाच्या माध्यमािुन आम्ही पुढील िेिू 

िाध्य करण्याि िफल ठरलो. 

१) कहििाांच्या माध्यमािून मुलाांचा शब्दिांग्रि िाढहिणे, 

२) हिहिध भािना व्यक्त करणेिाठी कहििेच्या माध्यमाचा उपयोग, 

३) मराठीिील िांपन्न िालिाहित्याची ओळख, 

४) प्रभािी िादरीकरण पद्धिी, 

५) मुलाांच्या कल्पकिेला चालना इ. 

https://www.youtube.com/watch?v=PEDn8UoPWkM
https://www.youtube.com/watch?v=qd_pucKWXp0


  

• २०१८ पासून आजतागायत: िालदोस्ताांिाठी हिहिध उपक्रम िांसे्थमाफव ि हनयहमिपणे घेिले जािाि. याि 

'मुक्तरंग' िे िस्तकला हशिीर, 'वयम वाचक कट्टा' िा िाचनाची आिड रुजहिण्यािाठी उपक्रम ििेच 

'बायोस्कोप' िा िालहचत्रपटाांचा खहजना उलगडणारा उप्रक्रम याांचा िमािेश अििो. कला, दजेदार िाहित्य 

याांचा प्रिार आहण त्यायोगे िालमानाांचे हशक्षण िा प्रमुख िेिू या उपक्रमाांमागे अििो. 

 

 

• २०१८ पासून आजतागायत: नाहिक येथील श्रीमिी माई लेले श्रािण हिकाि हिद्यालयािील हिद्यार्थ्ांना श्रिणयांत्र 

उपलब्ध व्हािे यािाठी  िांसे्थ िफे, िमाजािील अनेक दानशूर व्यक्ती ांच्या िािाय्याने   रु. १५ लाख इिका हनधी 

उभारण्याि आला आिे. त्याचा धनादेश स्वीकारिाांना शाळेच्या मुख्याध्याहपका ि . िृषाली घारपुरे. अल्पारांभाच्या 



माध्यमािून या िांसे्थच्या अनेक िोिकरू, हुशार  हिद्यार्थ्ांना भहिष्याििी अशा स्वरूपाची मदि उपलब्ध व्हािी 

म्हणून िांस्था प्रयत्नशील आिे.          

 

 

 



२०१८ पासून आजतागायत:   हपांपळगाि िाहुला, नाहिकग्लस्थि  घरकुल पररिार िांस्था मानहिकदृष्ट्या अपांग अिलेल्या 

मुली / ग्लियाांिाठी (खािकरुन ज्ाांच्या पालकाांना या िुहिधा उपलब्ध करुन देण्याि अक्षम आिेि) त्याांना िुरहक्षि घर 

उपलब्ध करुन देण्यािाठी स्थापना केली गेली आिे. ि . हिद्यािाई फडके याांच्या मागवदशवनाखाली, या हिशेष मुली ांच्या  

पुनिविनािाठी िांस्था काम करिे. िांसे्थिफे, घरकुल येथील मुली ांच्या ििाय्य्य्यिेिाठी हनधी उभारण्याि येिो. हदिाळी, 

गणेशोत्सि काळाि या मुलीने ियार केलेल्या िसू्तांच्या  हिक्रीिाठीिी िांसे्थिफे ििाय्य्य्य करण्याि येिे. आहथवक मदिीचा 

धनादेश स्वीकारिाांना ि . हिद्यािाई फडके. 

  

• २०१८ पासून आजतागायत:  जनकल्याण िेिा िहमिीिाठी, िांसे्थिफे नेिेमीच मदिीचा िाि अििो . नाहिकच्या 

आिपािच्या हिहिध िालुक्यािील आश्रम शाळेिील मुलाांना शालेय िाहित्याचे िाटप, मुक्ताांगण द्वारे प्रकाहशि केली जाणाऱ्या  

मराठी िाहित्याचे  िाटप हशिाय त्याांच्या दिािीिील मुलाांच्या पररक्षापूिव अभ्याििगावि मागवदशवन अशा हिहिध 

उपक्रमाांमाफव ि िांस्था  आहण  जनकल्याण िेिा िहमिीचे  नािे नेिेमीच दृढ िोि गेले आिे.   

  
 


